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A ti, meu amor,

que caminhas a meu lado ha vinte anos.
A todos vos, caros leitores,

que me deram coragem para ser genuina.
Desejo-vos uma viagem maravilhosa.
Com toda a minha gratidao,

MAuD
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Caros leitores,

Leio-vos todas as manhas ao acordar, as vossas mensagens tocam-
-me, as vossas confidéncias honram-me. Os vossos sussurros aquando
dos nossos encontros perturbam-me. Vocés oferecem-me o mais belo
presente: aceitar-me tal qual sou, com as minhas feridas, as minhas
falhas, a minha vulnerabilidade e também toda a minha forga. Obrigada
por me permitirem ser quem sou. Obrigada por ousarem expressar o
vosso Amor, ele ampara-me todos os dias, ajuda-me a crescer, faz de
mim mais auténtica, mais justa, mais inteira.

Passaram-se tantas coisas entre nds desde o lancamento do meu
primeiro romance que senti vontade de escrever este segundo para
vocés, de peito aberto, sem filtros, exatamente como me permitiram
ser. Queria partilhar convosco as minhas experiéncias de vida, as
minhas descobertas, esperando que elas continuem a auxiliar-vos na
vossa caminhada pessoal, a vocés que levaram Kilomeétre Zéro para la
dos meus sonhos, que me deixaram entrar nas vossas casas e que com
tanto entusiasmo partilham as minhas frases.

Conto os minutos para que conhe¢am o meu novo grupo de amigos
e espero que vos agrade. De qualquer forma, eles estdo em pulgas para
vos conhecerem.

Vocés entraram no meu universo e nem tento explicar aquilo que
nos liga, vivo-o...
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Maud Ankaoua

Esperando rever-vos, cuidem de vos, e recebam um grande beijinho.
Para aqueles que ainda ndo conheco, até ja!
Desejo-vos a todos o melhor.
Com todo o meu amor,
Maup
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Sabor a coco

«As pessoas nem sempre precisam de conselhos; por vezes,
precisam apenas de uma mao que agarre a sua, de um ouvido
que as escute e de um coragdo que as compreenda.»

MARCEL PREVOST

- Que pena! Ir-se embora sem ter provado os meus coco-locos!

Malo sobressaltou-se. O cano frio do revélver afastou-se um centi-
metro da sua témpora alagada em suor.

- Quem ¢ a senhora? Que faz no meu gabinete?

A mulher idosa que lhe fazia frente langava-lhe um sorriso magni-
fico. Com um avental a cobrir-lhe o vestido, os cabelos grisalhos puxa-
dos atras, fixava os olhos do jovem, cujo gesto ficara petrificado no ar.
Pese embora o seu metro e meio, emanava uma for¢a e uma serenidade
singulares. Num passo estugado, aproximou-se da secretaria e estendeu-
-lhe uma bandeja em aluminio com pequenos bolinhos redondos.
O aroma a coco que deles se libertava perfumou a divisao.

- A minbha filha diz que nao ha melhores em toda a Tailandjia.

- Bom... compreende que este ndo é o melhor momento. Assustou-
-me... poderia ter disparado para qualquer lado.

De onde saira aquela mulher? Havia trés meses que Malo trabalhava
na XSoftware e nunca a vira. Porque aparecera precisamente no
momento em que acabara de tomar a decisdo mais importante da sua
vida? Estava fora de questao que uma desconhecida lhe viesse contra-
riar os planos. A raiva sobrepds-se a angustia.

— Saia imediatamente!

A velha senhora pousou delicadamente a bandeja na secretaria e
deu um passo atras, deixando que o aroma importunasse as narinas de
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Maud Ankaoua

Malo. Sempre com um sorriso nos labios, permanecia em siléncio, sem
esbogar o mais pequeno gesto no sentido de sair do local. O seu olhar
tranquilo e empatico desarmou o jovem, que baixou tanto a guarda
quanto a arma.

Merdal, pensou. Até da minha partida em grande vou fugir!

A mulher acercou-se de novo com dogura e debicou um bolo:

— Confia em mim, prova-os, sdo muito melhores quentes. Tens todo
o tempo do mundo para disparar depois.

Disparar «depois»? Estd a gozar comigo!

— Confiar em si? Nem sequer sei quem é.

Com a boca cheia, pousou a palma da mao nos labios enquanto
mastigava.

- Lamento imenso. Nao me apresentei. Chamo-me Phueng, sou a
empregada da limpeza.

Estendeu a mao com uma insisténcia tal que Malo néo teve outro
remédio que nao aperta-la.

12

a vida tem um plano_3as.indd 12 02/12/2021 14:10



Curriculum Vitae

«Nao faz nenhum sentido contratar pessoas inteligentes
e depois dizer-lhes o que fazer.»
STEVE JOBS

Trés meses antes.

- Olha-me 14 para aquele material! - exclamou Matthieu quase
a desfalecer.

— Acalma-te um bocadinho - replicou Marie-Odile, a diretora de
Recursos Humanos, que seguia também ela com um olhar curioso
o recém-chegado, por detras da divisoria envidragada.

Malo caminhava pelo corredor, acompanhado de Bertrand, o pre-
sidente e diretor-geral da XSoftware, que lhe fazia uma visita guiada.

- Olha que nao ficamos a perder nada com a mudanga! - elogiou
Matthieu. - Um diplodoco substituido por um Keanu Reeves. Vou
voltar a gostar do despertador de manha.

Com a sua figura esbelta, os olhos amendoados, a madeixa rebelde
e o rosto anguloso, ¢ verdade que Malo dava ares de uma estrela ame-
ricana. Muito elegante, com a mala do computador a tiracolo, trazia
um fato cinzento-claro e uma camisa branca entreaberta. A seu lado,
Bertrand - ou melhor, «Diplodoco» - seguia atras da barriga com
pequenos passos ritmados, tentando acompanhar as passadas do jovem,
com o qual contrastava na pequena estatura e na panca anafada.

Enquanto os observava, Marie-Odile estudava com admiragao
o CV de Malo.

- Ja viste por onde ele andou? Harvard, Universidade de Columbia
e, para terminar, Silicon Valley! Nem sequer trinta anos tem!
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Maud Ankaoua

Matthieu acrescentou:

- Investiguei-o no Google. A imprensa financeira ¢ unanime: um
olho excecional para a estratégia! Fez fortuna ao vender na Bolsa a sua
empresa no setor das novas tecnologias. Desde entdo, leva todas as
organizagdes que o tém como consultor ao topo. Vai custar-nos uma
fortunal!

— Ah, afinal de contas ainda nio perdeste o teu instinto de diretor
financeiro!

Matthieu aproximou-se por detras de Marie-Odile para estudar mais
atentamente o curriculo do recém-chegado e pousou o indicador nos
passatempos:

- Gastronomia e vela! Se ele desse para os dois lados, ndo resistiria
muito tempo aquela carinha de anjo.

Zoé entrou no gabinete.

- O que é que vocés os dois estdo para ai a cochichar? - perguntou
ao ver Matthieu menear-se diante da fotografia de Malo.

— Isto sao horas de se chegar? — repreendeu-a suavemente Marie-
-Odile.

A jovem advogada estagiaria brandiu o visto:

- Prolongado por mais oito meses, gragas a ti, Mao! O dossié estava
perfeito. Consegui num piscar de olhos. Bom, ainda assim, duas horas
de espera para um carimbo!

Enquanto o trio comentava a sua chegada, Malo descobria os cantos
a casa e as dificuldades de relacionamento entre Bertrand e a equipa.
Sempre que o diretor-geral entrava num open space, 0s sorrisos apaga-
vam-se, os olhos baixavam, o ambiente ficava tenso. Era evidente que
os funciondrios ja ndo confiavam em Bertrand. E a reunido matinal de
equipa havia evidenciado o problema: sob o efeito do dlcool, o diretor
comegara por insultar os funcionarios e depois afundara-se, embria-
gado, no cadeirdo, deixando que Malo enfrentasse sozinho os olhares
desesperados.

- Vim dar uma mao ao vosso diretor — tivera ele de improvisar.
— Todos sabem que a K-Invest acabou de comprar a vossa empresa
e tem grandes projetos para vocés.
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A vida tem um plano perfeito para ti

De facto, havia trés anos que Malo liderava missoes para diversos
fundos de investimento. O ultimo, a K-Invest, pedira-lhe que acompa-
nhasse a reforma da estratégia da XSoftware, uma pequena empresa de
software recém-comprada.

Um funciondrio interrompera-o de imediato:

- Nao esteja com rodeios, ha varios meses que isto é o caos! Ja viu
o estado em que ele estd? — acrescentou, apontando para Bertrand.

Malo tentara reformular:

- O meu papel sera precisamente o de encontrar, juntamente com
o vosso presidente e diretor-geral, o melhor caminho a seguir.

Embora fosse um excelente analista financeiro, Malo nunca tivera
grande facilidade para as interagdes sociais. Educado com rigor e sub-
metido a muitos testes, o seu cérebro tendia a cristalizar-se no racioci-
nio, na razao e na estratégia.

- Vamos la. Todos de volta ao trabalho - intimara num tom um
pouco abrupto, enquanto se dirigia para a porta, arrastando Bertrand
por um braco.

— Isso é muito bonito de se dizer — langara um segundo engenheiro.
— Deixamos Paris por uma aventura supostamente excitante e valori-
zadora e eis que estamos a nadar na maionese ha meses!

- Queres antes dizer a nadar em cocktails - murmurara outro colega.
— Para nem falar no planeamento, nos insultos, no stresse, na pressao,
nas ameacgas. Nao ha qualquer orientagdo, apesar de a Marie-Odile e o
Matthieu darem o maximo por nés. Como é que se pode fazer inves-
tigacao nestas condigoes?

- A minha fungdo é identificar todos esses problemas - insistira
Malo, para dar por finda a conversa.

- Nao é preciso um auditor para ver tudo isto. Eu préprio fago a
auditoria. Aquilo de que precisamos ¢ de um presidente e diretor-geral!

Dizendo isto, o responsavel pela investigagao levantara-se e condu-
zira os restantes até a porta.
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Maud Ankaoua

Depois daquela reunido a situagao em nada melhorara; Malo rapi-
damente se apercebera de que a sua missdo, inicialmente pensada para
umas semanas, corria o risco de se prolongar ad eternum. Com efeito,
os meses haviam passado, confirmando o ambiente toxico na empresa.
Os vapores alcoodlicos que Bertrand libertava logo as primeiras horas
da manha diziam muito da sua gestdo erratica, que parecia assentar
tdo-s6 na quantidade de uisque que absorvia diariamente. Regra geral,
Malo encontrava-o afundado no seu cadeirdo de pele, ressonando ao
sol que entrava pela janela envidragada, uma mao caida em torno de
uma garrafa vazia. O diretor-geral parecia bem mais preocupado com
a qualidade do malte do que com os relatorios e as propostas de arbi-
tragem do jovem consultor.

Para Malo, a situa¢do estava a tornar-se insuportavel, tanto mais que
nunca se sentira verdadeiramente atraido pela Asia, tendo a saida de
Nova lorque sido terrivel. Sentia saudades do seu confortavel loft em
Manhattan e as lancinantes enxaquecas que o assolavam nos ultimos
tempos sO serviam para acentuar o mal-estar. Queria voltar quanto
antes para casa, onde o esperavam missdes bem mais entusiasmantes.

Eis a razao por que, uma vez feito o enésimo ponto de situagao,
tomara uma decisdo: iria telefonar para a K-Invest e expor o problema
com toda a franqueza. Estava na hora de internar Bertrand para uma
desintoxicagdo e contratar um verdadeiro diretor-geral, capaz de melhor
estimular e avivar a criatividade dos jovens engenheiros.

Na realidade, ndo havia muito mais a dizer: um mero telefonema
aos investidores e estaria de volta a sua verdadeira vida, que o estimu-
lava, onde encontrara forga para se erguer bem alto e tornar-se um
respeitado homem de negdcios.

Precisamente quando se preparava para a chamada telefonica liber-
tadora, sentiu o telemovel vibrar-lhe no bolso do casaco. Uma chamada
nao atendida de Marc, seu antigo pediatra, que tivera a surpresa de
encontrar em Banguecoque aquando da consulta de expatriado. Era
em casa de Marc que em crianga acabava os trabalhos quando estava
sozinho, ou seja, quase todos os dias depois da morte da mae. A men-
sagem no atendedor deixara-o transido de medo:
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A vida tem um plano perfeito para ti

«Ja nos conhecemos ha muito tempo, pelo que ndo me vou poér com
paninhos quentes: a TAC detetou um problema grave no cérebro. Espero
que passes o mais depressa possivel no hospital. Vou estar 1a toda
a manha.»

Malo compreendeu de imediato que as enxaquecas nao eram ino-
fensivas. Contudo, foi no hospital, duas horas depois, que teve cons-
ciéncia do que o esperava.

Enquanto aguardava do lado de fora do gabinete do doutor Marc
Dormeuil, ouviu a seguinte conversa na sala de convivio:

— Pareces preocupado, Marc. Esta tudo bem?

— Estou de rastos!

Malo reconheceu imediatamente a voz do médico, apesar do ruido
da maquina de café.

— Tem que ver com o caso Sandler? — perguntara um colega.

Era disso que se tratava.

- Sim. Deixei-lhe uma mensagem hd pouco, mas nao sei como lhe
dizer.

- Faldmos disso ainda ha pouco na reunido. Nao ha nada a fazer.
Trata-se de uma forma rara de degeneragao cerebral.

— Eu sei. E o que me deixa fora de mim. Ficar um vegetal com aquela
idade!

- Queres que seja eu a tratar do assunto?

- Nao. Cabe-me a mim fazé-lo. Nunca me habituarei a estas situa-
¢oes. Chego a detestar esta profissao.

Um siléncio pesado enchera o espago. Protegido pelas paredes, Malo
girara sobre os calcanhares e dirigira-se para a porta.

Deambulara umas horas sem rumo pelas ruas e depois fechara-se
no seu gabinete o resto da tarde. Esmagado pela dor, a vida passara-lhe
diante dos olhos turvos e inchados de tristeza. A morte acidental da
mae, a covardia do pai, que se anestesiara com o alcool e mergulhara
no trabalho, antes de o deixar ao cuidado dos avés, o Capitdo e Madou,
de quem sentia mais saudades do que ousava admitir, e... Justine. Que
seria feito dela? Tivera vontade de lhe telefonar, mas desistira. De que
serviria?
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Maud Ankaoua

Dirigira-se mecanicamente para o gabinete de Bertrand em busca
de uisque, que engoliu de um trago, sentado na poltrona de pele do
diretor. Pouco a pouco, o liquido queimara-lhe a garganta, sem lhe
conseguir acalmar a violéncia das emogdes.

Ligeiramente tocado, remexera maquinalmente nas gavetas da secre-
taria. Fora ai que encontrara o revolver.

Inspirou fundo, ajustou a pistola a témpora, fechou os olhos e con-
tou em siléncio:

Um, dois...
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